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高齡者個案管理微學程
口腔衛生學系

學程負責老師：劉秀月助理教授



學程宗旨

高齡者照護在全球高齡化趨勢下，已成為重要關注議題
隨著年齡增長與慢性疾病的發生，老年人往往因為口腔機
能衰退、活動功能受損或認知功能障礙，導致口腔自我清
潔與口腔照顧能力下降

良好的照護品質必須整合不同專業、跨領域的來進行
透過個案管理，培育學生具備高齡健康管理相關知能，讓
各個不同職種的學生在學習過程學會相互尊重、溝通協調

以團隊合作方式來清楚瞭解個案的需求、為個案提供所需
之服務

共同預防、篩檢與維護高齡者的整體健康與口腔健康，以
提升高齡者的生活品質



學程特色

高齡者個案管理微學程的特點
 主要是跨專業團隊的合作，藉由個案管理模式，
提供高齡者最合適的照護計畫
 照護特色在「以個案為中心」之理念進行整合

重點如下：
 藉由感同身受日常生活的各種不方便與差異，
學習同理高齡者
 從評估、預防保健、臨床照護到機能促進，提
供個案完整性之照護管理與計畫



預定招生學年度：108-1

合作學系
 主負責單位：口腔衛生學系
 合辦單位：護理學系

完成學程條件（含最低修習學分）

核心
2學分

選修
4學分

總修讀
6學分



學程師資
所屬系所 職 稱 姓名 專長 授課科目

口腔衛生學系 名譽教授 黃純德

兒童牙科學
牙科鎮靜學
特殊需求者口腔醫療與衛生
咀嚼吞嚥障礙與口腔功能訓練
口腔衛生教育與預防牙醫學

社區口腔衛生實務
長期照護與居家照護實習
社區口腔健康發展學特論

口腔衛生學系 助理教授 劉秀月
特殊需求者口腔衛生
氟化物應用
口腔預防醫學

特殊需求者口腔照護學(含實習)
咀嚼吞嚥暨口腔健康跨領域整合
照護實驗
牙科臨床溝通

護理學系 副教授 林淑媛

1.老人衰弱之調查及失能預防措施之成效
2.長照機構照護品質、安全文化及異常事件議題
3.護理人員及專科護理師實證能力之調查
4.老人跌倒、尿失禁及泌尿道感染之照護
5.概念圖於護生和護理人員之應用成效

老人護理
健康評估特論
高齡社會健康照護學程

護理學系 助理教授 林佳儒

1.社區健康照護
2.跨領域醫護照護
3.護理教育
4.長期照護

長期照顧
護理生涯規劃
人類發展學

護理學系 講師 簡淑媛

1.社區護理
2.老人護理
3.身體檢查
4.內外科護理

失智症照護
社區衛生護理學實習

高齡長期照護
碩士學位學程 助理教授 陳昱名 高齡化社會議題、社會政策政論分析、社會福利

理論、醫學社會學、性別研究
高齡長期照護特論
高齡心理健康特論

高齡長期照護
碩士學位學程 助理教授 姚卿騰 社區式長期照護、老人社會工作、老人心理衛生

老人終身教育

長期照護產業創新
高齡健康行為與教育
長期照護機構經營管理特論



核心課程規劃

開課學系 課程名稱 學分
數

開課
年級 學期 備註

核
心
課
程

口腔衛生學系 長照者口腔健康照護 2 2 2 必修

口腔衛生學系 特殊需求者口腔照護學(含實習) 3 3 1 必修

口腔衛生學系 咀嚼吞嚥暨口腔健康跨領域整合照
護實驗

2 3 2 選修

以上課程為學程核心課程，至少需選讀__2__學分



選修課程規劃

選修課程

開課學系 課程名稱 學分
數

開課
年級 學期 備註

護理學系 醫療情境溝通(林佳儒) 2 1 2
護理學系 老人護理(林淑媛) 2 2 2
護理學系 失智症照護(楊雅萍) 2 2 2
護理學系 長期照顧(林佳儒) 2 3 2
護理學系 長照個案管理與實務(陳昱名) 2 4 1
護理學系 長照機構經營管理與品質(姚卿騰) 2 4 2

以上課程為學程選修課程，至少需選讀__4_學分
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