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•背景說明

高齡
學程

文化價值觀的差異

如何與老人有效溝通

家庭結構改變

新興需求與服務產生

老年人口數增加

服務人口群變多

安養責任

三明治世代

教養責任

長照專業
人力需求
提高



•學程目標與特色

高齡
學程

• 學程目標

– 以培養學生具備老人相關專業知識之人才為目標，
提高學生的第二專長。

– 有助於強化學生個人工作競爭力與軟實力，並培養
跨團隊合作的能力。

• 學程特色

– 除了醫社系，另有物治系、護理系、
職治系等共計11個學系共同開課。

– 共有36堂老人相關專業科目，進行
跨專業學習與團隊合作。



高齡
學程

•他校相關課程

高雄醫學大學
高齡社會健康照顧學程

臺灣大學
老人與長期照護學程

實踐大學
老人學學程

義守大學
高齡社會健康照護學程

輔仁大學
老人長期照護學程

中國醫藥大學
長期照護學程



高齡
學程

開課學系：醫社系、物

治系、護理系、職治系、

醫學系、運醫系、藥學系、

腎臟照護學系在職專班。

共10堂課、跨8個學系。 開課學系：醫社系、物治系、

護理系、職治系、醫學系、呼吸治

療學系、運醫系、公衛系、口衛系。

共26堂課、跨9個學系。

通識中心經濟、

倫理等課程

所修讀所有課程中，至少有8學分
不屬於學生本系（所）、
雙主修及輔系所開設課程。

高齡學程
修課規定



高齡
學程

107學課程表（核心）-按開課學系分

醫社系

• 高齡社會健康照顧導論
• 老人社會工作
• 高齡社會健康照顧實習

物理治療學系

• 老人物理治療

職能治療學系

• 老人長期照護職能治療

藥學系

• 老人用藥安全

護理學系

• 老人護理

腎臟照護學系二年制在職專班

• 老人醫學

運動醫學系

• 老人健康與運動

• 老化生理學

醫學系



高齡
學程

107學課程表（選修）-按開課學系分

醫社系

•老人健康照護導論
•社區工作
•健康保險管理
•老人健康照護機構管
理

•老人社會工作
•社會保險概論
•臨終社會工作
•長期照顧專題討論
•社會老人學
•老人健康照護政策

護理學系

•失智症照護
•長期照顧
•個案管理

物理治療學系

•動作發展學
•動作科學概論
•神經物理治療學
•機能再教育
•義肢與科技輔具
學

職能治療學系

•中樞神經系統退化性疾病專
論
•復健與健康照護體制
•機能再教育

呼吸治療學系

• 長期呼吸照護學
• 呼吸照護導論

口腔衛生學系

•社區口腔健康
照護

醫療資訊管理學系

•醫療網路與遠端照護平
台專題討論

運動醫學系

•傳統與輔助療法
學概論

公共衛生學系

•慢性病防治

醫學系

•醫用本土語：福佬
•老年精神健康學
•老人營養學
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107學課程表-按開課學期分(上學期)
大一上學期 大二上學期 大三上學期 大四下學期

•高齡社會健康照

顧導論

•生命關懷與倫理

•呼吸照護導論

•動作科學概論

•老化生理學

•老人用藥安全

•社會老人學

•老人健康照護導論

•老人精神健康學

•高齡社會健康照顧

實習（一）

•老人物理治療

•腹部復健導論

•老人健康照顧政策

•老人社會工作

•社會保險概論

•失智症照護*

•中樞神經系統退化

性疾病專論

•復健與健康照護體

制

•義肢與科技輔具學

•跨專業全人健康照

護

• 老人衛生

• 長期照顧

• 醫療網路與遠端

照護平台專題討

論

• 慢性病防治

• 長期呼吸照護學

• 傳統與輔助療法

學概論



大一下學期 大二下學期 大三下學期 大四下學期

• 醫用本土語：福

佬

• 動作發展學

• 老人護理

• 老人健康與運動

• 社區工作

• 健康保險管理

• 老人健康照護機構

管理

• 老人營養學

• 社區口腔健康照護

• 高齡社會健康照顧

實習

• 高齡及長期照護需

求者口腔護理

• 臨終社會工作

• 神經物理治療學

• 機能再教育

• 長期照顧專題討

論

• 個案管理

107學課程表-按開課學期分(下學期)


